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Kit pédagogique pour les enfants et les jeunes – Octave 2025 

MARIE, L'ABEILLE ET MOI : ENSEMBLE POUR LA TERRE ! 

Chers jeunes, 

Cette année, nous fêtons les 400 ans de Marie, Consolatrice des Affligés. Il y a très 
longtemps, le Père Jacques Brocquart, un jésuite, avait proposé à des jeunes comme vous de 
marcher vers Marie pour lui demander son aide face aux guerres, aux famines et aux 
maladies. Ces jeunes avaient confiance en Marie pour retrouver l’espérance. 

Aujourd’hui, Marie nous invite aussi à prendre soin de la Terre. Vous connaissez sûrement 
l’abeille, ce petit insecte précieux qui aide à maintenir la biodiversité. Comme les abeilles, 
nous pouvons tous poser des gestes simples chaque jour pour protéger notre planète. 

POURQUOI UNE ABEILLE ? 

Lors de sa venue à Luxembourg il y a juste quelques mois, le Pape François a offert à Marie 
une belle « Rose d’or ». Nous, en retour, lui offrons une abeille qui se pose sur la rose. 
L’abeille représente la douceur, la solidarité, mais aussi notre engagement pour la Terre et la 
biodiversité. 

UN GESTE POUR LA PLANETE : GOUTER LE MIEL 

Pendant l’Octave, chacun est invité à recevoir un peu de miel. En goûtant ce miel, nous 
faisons une promesse : celle de protéger notre planète en réalisant chaque jour des petits 
gestes simples. 

PRIERE SIMPLE POUR LA TERRE 

« Marie, aide-moi à protéger notre planète, à respecter la nature, et à aimer toutes les 
créatures. Aide-moi à faire chaque jour des gestes qui préservent notre Terre. Amen. » 

PETITES QUESTIONS A REFLECHIR OU A DESSINER : 

 Pourquoi les abeilles sont-elles si importantes ? 
 Quel petit geste peux-tu faire chaque jour pour protéger la planète ? 
 Dessine une abeille qui se pose sur une rose. 

Toi aussi, tu es une sentinelle de notre planète : merci de la protéger chaque jour ! 
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Laudato Si’ pour les nuls … 
Présentation de Laudato Si’ – spéciale “Familles” 
 
“Chers amis, petits et grands, et même ceux qui pensent encore que trier ses déchets 
suffit à sauver la planète…” 
 
Aujourd’hui, nous fêtons les 10 ans de Laudato Si’, l’encyclique du Pape François sur 
l’écologie. 
Mais Laudato Si’, ce n’est pas juste un texte sur l’environnement. 
C’est un regard nouveau sur notre monde et notre manière d’y vivre. 
 
Pour le comprendre en 4 minutes, voici 4 mots-clés, comme 4 cartes à jouer : 
1. Cadeau 
2. Blessure 
3. Conversion 
4. Espérance 
 
 
1. CADEAU : La Création est un don, pas un dû 
 
Saint François d’Assise chantait : “Loué sois-tu, Seigneur, pour la Création”. 
Il voyait la nature non pas comme un simple décor, mais comme un cadeau précieux, 
un lieu de relation avec Dieu, avec les autres, avec nous-mêmes. 
 
Le Pape François nous rappelle : Nous ne sommes pas propriétaires de la Terre, nous 
en sommes les gardiens. 
 
Mais avons-nous encore ce regard de gratitude ? 
Ou bien prenons-nous la Création comme un supermarché où l’on se sert sans se 
soucier des conséquences ? 
 
La question n’est pas seulement “Que faisons-nous de la planète ?”, mais “Quelle est 
notre relation avec elle ?” 
 
 
2. BLESSURE : Un monde abîmé, des personnes blessées 
 
“Si vous avez déjà vu un enfant casser son jouet préféré et pleurer ensuite, vous 
comprenez ce qui arrive à notre monde.” 
 
Nous avons pris ce cadeau… et nous l’avons abîmé : 
 • Pollution, déforestation, réchauffement climatique… 
 • Mais aussi injustices, exploitation, inégalités. 
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François insiste : 
L’écologie, ce n’est pas juste sauver les baleines, c’est aussi prendre soin des plus 
fragiles. 
Car qui souffre le plus des dérèglements climatiques ? 
Les plus pauvres, ceux qui n’ont pas les moyens de se protéger. 
 
Et qui est touché quand la société ne respecte plus les rythmes naturels ? 
Les familles, les enfants, les relations humaines. 
Nous avons blessé la Création comme nous nous blessons les uns les autres. 
Et tout est lié. 
 
 
3. CONVERSION : Changer notre manière de vivre 
 
“Faire un peu plus attention au tri, c’est bien… mais ça ne suffit pas !” 
 
François ne nous demande pas juste des petits gestes, il nous invite à changer notre 
cœur. 

- Moins gaspiller : Non pas par obligation, mais par respect. 
- Moins consommer : Non pas par contrainte, mais par liberté. 
- Redécouvrir la simplicité : Non pas par nostalgie, mais pour retrouver 

l’essentiel. 
 
Cette conversion écologique n’est pas une punition, c’est une invitation à mieux 
vivre ! 
 
À remettre de l’ordre dans nos priorités : 

- Ce qui compte le plus : la communion avec Dieu, les relations humaines, la 
beauté de la Création. 

- Ce qui peut passer après : la surconsommation, la course au profit, le 
gaspillage du temps et des ressources. 

 
C’est un chemin qui ne commence pas dans les grandes conférences internationales, 
mais dans nos maisons, nos familles, nos habitudes quotidiennes. 
 
 
4. ESPÉRANCE : Tout n’est pas perdu ! 
 
“Face à tout cela, on pourrait se dire : « Trop tard, la Terre est fichue… » Mais non !” 
 
François nous rappelle que nous ne sommes pas impuissants. 

- Chaque geste de respect compte. 
- Chaque changement de regard transforme le monde. 
- Chaque acte d’attention aux plus faibles est une victoire. 
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Et surtout : nous ne sommes pas seuls. 
Dieu a confiance en nous, et Il nous accompagne dans cette mission. 
 
L’avenir ne dépend pas que des grandes décisions, mais aussi de nos choix 
quotidiens : 

- Dire merci plutôt que toujours vouloir plus. 
- Prendre soin des autres autant que de la nature. 
- Éduquer nos enfants à la beauté et au respect du monde qui nous entoure. 

 
Parce que oui, tout est lié. 
Et oui, nous avons encore un avenir à construire ensemble. 
 
 
ALORS, que faisons-nous maintenant ? 
 
Après ces quatre cartes - Cadeau, Blessure, Conversion, Espérance - il nous reste 
une question : 
Que faisons-nous de ce monde qui nous est confié ? 

- Continuons-nous à le prendre comme un dû, à l’épuiser et à nous épuiser 
avec lui ? 

- Ou choisissons-nous de le soigner, le préserver, et en faire un lieu de vie et 
de joie pour tous ? 

 
Laudato Si’, ce n’est pas une encyclique sur l’écologie. C’est une encyclique sur la 
manière d’habiter le monde. 
 
Alors… comment voulons-nous l’habiter ? 
 
À nous de jouer ! 

 


