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Menus de la semaine du 07 septembre au 11 septembre 2026 

 

Lundi 07 

 

Mardi 08 

 

Mercredi 09 Jeudi 10 Vendredi 11 

Velouté de courge, 
crème de Boursin 

Feuilleté de 
champignons à la 

crème 

Gaspacho de petits 
pois à la menthe, 

chèvre frais 

Tomates et mozzarella, 
pesto maison 

Salade russe au 
saumon fumé 

Purée de pommes de 
terre à l’ail 

Carottes braisées au 
cumin  

*en option avec* 
Émincé de veau à la 

normande 

Wok de tofu aux 
légumes 

Nouilles chinoises au 
sésame et aux 

cébettes 

Pommes de terre 
grenaille 

Brunoise de navets 
aux cèpes  

*en option avec* 
Suprême de pintade 

rôti au thym 

Courgette farcie au 
quinoa et aux petits 
légumes, coulis de 
tomate, pommes 

croquettes 

Polenta crémeuse 
Julienne de légumes 

*en option avec* 
Dos de cabillaud, 

sauce vierge 

Crème catalane Tarte aux quetsches 

Beignet au fromage 
blanc 

Compote de fruits de 
saison 

Tiramisu aux fraises 
fraîches 

Gâteau de semoule, 
caramel maison 


